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 مقدمه

در دو شــماره قبــل فصلنامــه میردامــاد )شــماره  ســی ام( بخــش نخســت باورهــای قــوم ترکمــن در ارتبــاط بــا 
ــا باورهــای مرتبــط بــا »آب دزدک« شــروع شــده و بــه باورهــای مربــوط بــه »پرســتو« ختــم شــد. شــماره  جانــوران، ب
 » پیشــین فصلنامــه )شــماره ســی ویكم( نیــز بــا باورهــای مربــوط بــه »جغــد« آغــاز و بــه باورهــای مرتبــط بــا »زنبــور
ختــم شــد. در ایــن شــماره، بخــش ســوم مقالــه بــا باورهــای قــوم ترکمــن در مــورد »ســگ« شــروع شــده و بــه 
ج در ایــن مقالــه بــا تلفیقــی از شــیوه های مطالعــات  « خاتمــه می یابــد. اطاعــات منــدر باورهــای مرتبــط بــا »غــاز

کتابخانــه ای و میدانــی و گفتگوهــای شــفاهی گــردآوری شــده اســت.        
    

 سگ

نــوع زندگــی قــوم ترکمــن در گذشــته های دور بــه گونــه ای بــوده اســت کــه وجــود ســگ در کنــار محــل زندگــی آنــان 
ــذا در  ــن غ ــل یافت ــه دلی ــگ ها ب ــو س ــت. از یک س ــوده اس ــروری ب ــی لازم و ض ــر و گاه ــا ناگزی ــیر کوچ روی ه و در مس
بیابان هــا در کنــار ایــن قــوم مانده انــد و از ســوی دیگــر اجــداد ســگ های امــروزی بــه منظــور حراســت و نگاهبانــی 
از محــدوده ســكونت و دام هــا و گله هــا، توســط ایــن قــوم اهلــی شــده اند. در مــورد ارتبــاط قــوم ترکمــن بــا ســگ، 
همین قــدر بــس کــه امــروزه چندیــن گونــه از مرغوب تریــن نژادهــای ســگ دنیــا، منســوب بــه تیره هایــی از نــژاد 
ســگ ترکمــن هســتند. البتــه ایــن نكتــه لازم بــه ذکــر اســت کــه هرچنــد ماننــد تمامــی اقــوام ریشــه دار و قدیمــی، 
همزیســتی نزدیكــی بیــن ســگ و انســان وجــود داشــته اســت، لكــن همــواره ترکمن هــا بــه دلیــل باورهــای دینــی و 
مذهبــی، حریــم بیــن خــود و ســگ را حفــظ کــرده و بــه آن پایبنــد بوده انــد. هرچنــد بــه واســطه تغییــر ســبک زندگــی 
ترکمن هــا، در زمــان حاضــر ســگ ها دیگــر آن نقــش و کارکــرد گذشــته را ندارنــد، لكــن کمــاکان در روســتاهای 
ــه ی  ــور دیرین ــطه حض ــه واس ــر روی ب ــه ه ــت. ب ــتا اس ــر روس ــان ه ــی بومی ــک زندگ ــزء لاینف ــگ ج ــین، س ترکمن نش
، نــزد قــوم ترکمــن بــه  ســگ در کنــار قــوم ترکمــن، باورداشــت های گوناگــون و متعــددی نیــز در مــورد ایــن جانــور
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وجــود آمــده اســت، کــه بخــش عمــده ی ایــن باورداشــت ها محصــول تجربــه ی زندگــی در کنــار ایــن جانــور اســت. 
بــه طــور کل نــزد قــوم ترکمــن دو نــوع نگــرش مثبــت و منفــی در ارتبــاط بــا ســگ وجــود دارد؛ یعنــی در برخــی باورهــا 
ســگ موجــودی خوش یُمــن و باشــگون و در بعضــی باورهــا بدیُمــن اســت. بــه عبــارت دیگــر در باورهــای مختلــف 
ــت  ــی مثب ــگ نگاه ــور س ــه حض ــبت ب ــز نس ــی نی ــده و گاه ــی ش ــن تلق ــگ بدیُم ــور س ــود و حض ــاً وج ــی اساس گاه
وجــود داشــته، لكــن نســبت بــه برخــی رفتارهــای ســگ و یــا رفتارهایــی کــه انســان در برخــورد بــا ســگ انجــام 

می دهــد، بــاوری منفــی وجــود دارد. در ادامــه نمونه هایــی از باورهــای مذکــور ارائــه خواهــد شــد.

نگاه داشتن سگ در محیط زندگی
در یــک بــاور عمومــی نــزد ترکمن هــا، نگــه داشــتن ســگ نشــانه ســعادتمندی اســت. هم چنیــن در مــورد حیوانات 
خانگــی و ســگ اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه حیوانــات وفــادار و همیشــه در کنــار مــا هســتند. در بیشــتر اوقــات در 
روســتاها هنــگام پخــت نــان، ســگ ها در اطــراف تنــور جمــع می شــوند. زنــان تكه نانــی را جــدا نمــوده و در درون 
آب، خیــس کــرده و بــه ســگ ها می دهنــد. علــت ایــن عمــل، آن اســت کــه ترکمن هــا ســگ را بــه عنــوان حیوانــی 
باوفــا و محافــظ اصحــاب کهــف می شناســند. لكــن در بــاوری دیگــر حضــور ســگ در خانــه، مانــع آمــدن فرشــته ها 
بــه خانــه می شــود و برکــت از خانــه مــی رود. در برخــی باورهــا نیــز قیدهایــی بــرای نگهــداری ســگ مشــخص شــده 
ــیاه را  ــگ س ــا س ــی رود و ی ــه م ــت از آن خان ــود، برک ــداری ش ــگ نگه ــط س ــه ای فق ــر در خان : اگ ــد از ــه عبارتن ــت ک اس
نبایــد در خانــه نگــه داشــت، چراکــه نگــه داشــتن آن ســبب بدشانســی می شــود. هم چنیــن اگــر ســگی را کــه پــوزه 

و دهانــش ســیاه باشــد، نگــه داریــم، مانــع پیشــرفت مــا می شــود. 

نشانه شناسی رفتار سگ
در مــورد رفتــار ســگ نیــز باورهــای 
از  متفاوتــی وجــود داشــته، برخــی 
ایــن رفتارهــا خوش یمــن و برخــی 
ــه  ــوند. البت ــته می ش ــن دانس بدیُم
ــت  ــر اس ــه ذک ــز لازم ب ــه نی ــن نكت ای
نــزد  کــه گاهــی نوعــی رفتــار ســگ 
مثبــت  ترکمــن  اقــوام  از  گروهــی 
منفــی  دیگــر  گروهــی  نــزد  و  بــوده 

باشــد. 

رفتار سگ و پیش بینی آمدن میهمان
 : گروهی از ترکمن ها برخی از رفتارها و حرکات سگ را نشانه آمدن میهمان می دانند، که برخی از آن ها عبارتند از

سگ آلابای، یكی از مشهورترین تیره های نژاد سگ ترکمن
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- هر وقت سگ دم در بیاید و دُم تكان بدهد، عامت آن است که آن روز مهمان دارید. 
- اگر سگ جلوی در خانه دراز بكشد، نشانه این است که مهمان می آید. 

تغییرات فیزیكی سگ و پیش بینی وضعیت جوی در زمستان
ــت  ــتفاده از کیفی ــا اس ــا ب ــت، ترکمن ه ــز اس ــل پایی ــگ در فص ــوی س ــزش م ــه از ری ــک مرحل ــه ی ــه این ک ــه ب ــا توج ب
ریــزش مــوی ســگ وضعیــت جــوی در زمســتان پیــش رو را پیش بینــی می کننــد؛ چنان کــه بــاور دارنــد اگر ریــزش 
مــوی ســگ از قســمت ســرش آغــاز شــود، هوا در زمســتان ســرد و اگــر از قســمت بدنــش شــروع شــود، زمســتان 

معتــدل خواهــد بــود. 

زوره کشیدن سگ
همان طــور کــه زوزه کشــیدن ســگ در بــاور برخــی از مناطــق ایــران شــگون نــدارد و بســیاری از مــردم آن را نشــانه 
مــرگ کســی و یــا وقــوع حــادث ناگــواری می داننــد، در بــاور ترکمنــان نیــز زوزه ســگ شــوم بــه حســاب می آمــده 
اســت. طبــق باورهــای عامیانــه گذشــتگان، ســگ ها صداهایــی را می شــنوندکه مــا نمی شــنویم. ســگ ها بــه 
خاطرشــنیدن صداهای مهیــب کــه خبــر بدیســت، زوزه می کشــند و زوزه آن هــا باعــث شــرّ و بــدی بــوده و شــگون 
نــدارد و بــه خوبــی تعبیــر نمی شــود و نشــانه خبــر خوبــی نیســت، نشــانه بدشــگون بــودن و خبــر بــد می باشــد و 

بــاور بــر ایــن بــود کــه بدبختــی پیــش می آیــد و اتفــاق بــد بــه دنبــال خواهــد داشــت. 
کیفیــت و چگونگــی زوزه  نیــز در مــورد  کشــیدن ســگ، باورهایــی  باورهــای عمومــی در مــورد زوزه  بــر  عــاوه 

دارد:  وجــود  ســگ  کشــیدن 
- اگر سگ با ناله و زاری زوزه بكشد، نشانه زجر کشیدن و بدبختی است. 

آسمانی[ می آید.  - اگر سگ به سمت آسمان زوزه بكشد، بای ]
- اگــر موقــع اذان، ســگ زوزه بكشــد می گوینــد درون ســگ جــن اســت و آن جــن از صــدای اذان خوشــش نمی آیــد، 
، در راه خــدا  بــه همیــن خاطــر ســگ زوزه می کشــد. در چنیــن حالتــی، ترکمنــان، بــرای دفــع بدبختــی و حادثــه ناگــوار
خیــرات می کننــد و یــا ســه بــار بایــد بگوینــد: »بایــت بــه خــودت برســد« و ســگ ها را از زوزه کشــیدن منــع می کردنــد. 
البتــه در مــواردی نیــز در چنیــن حالتــی، ترکمن هــا ســگ را می زننــد و بــاور دارنــد کــه بایــد هرچــه زودتــر آن ســگ را دور 

کــرد. ایــن در حالــی اســت کــه در بــاوری دیگــر کتــک زدن ســگ در حالــت عــادی گنــاه محســوب می شــود. 
- اگــر چنان چــه ســگ خانگــی بــا صــدای زوزه شــغال یــا گــرگ همراهــی کنــد، صاحبخانــه می گویــد بایــد آن را کشــت 
یــا از منطقــه دور کــرد. بــه نظــر می رســد در ایــن حالــت نیــز این گونــه برداشــت می شــود کــه روح گــرگ و شــغال در 
جســم ســگ حلــول کــرده و یــا صفــات ذاتــی و بالقــوه ســگ بیــدار شــده اســت. بنابرایــن در پــی تجربیــات زیســتی 
و برداشــتی ســنتی مبنــی بــر این کــه گــرگ و شــغال دشــمن انســان هســتند، همراهــی ســگ را بــا گــرگ و شــغال، 

همراهــی بــا دشــمن می پنداشــته اند.
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باورهای مربوط به رفتار انسان با سگ      
بــا توجــه بــه جایــگاه ســگ در زندگــی ســنتی ترکمن هــا، باورهایــی در ارتبــاط بــا چگونگــی رفتــار بــا ســگ وجــود دارد، 

: کــه برخــی از آن هــا عبارتنــد از
- کتــک زدن ســگ گنــاه بزرگــی محســوب می شــود. البتــه ایــن بــاور در شــرایط عــادی صــدق می کنــد؛ همان طــور 
 کــه در رابطــه بــا زوزه کشــیدن ســگ گفتــه شــد، ســگی را کــه در موقــع اذان زوزه بكشــد کتــک می زننــد و دلیــل آن 
ایــن اســت کــه بــاور دارنــد در جســم ســگ جــن حلــول کــرده و در واقــع بــا ایــن کار قصــد دارنــد جــن را از بــدن ســگ 
، بــا انســان جــن زده  دور کننــد و یــا در برداشــتی دیگــر درواقــع جــن را کتــک می زننــد. چنان کــه در بیــن اقــوام دیگــر

نیــز چنیــن رفتــاری می شــود.   
- اگر سگ را گرسنه نگه داری، صاحبخانه را نفرین می کند. 

- در حق سگ و مورچه هم نباید نفرین کرد. 
- اگر روی سگ آب بپاشی، از دستت زگیل درمی آید. 

باورهای بهداشتی و درمانی در ارتباط با سگ
- هرگاه که پلک چشم دچار گل مژه شود، اگر به سگ سام بدهی برطرف می شود. 

ــدا  ــادرش ج ــرده از م ــان ک ــازه زایم ــه ت ــگی را ک ــه س ــر تول ــه اگ ــیده اند ک ــاور رس ــن ب ــه ای ــازا ب ــای ن ــی از خانم ه - بعض
کننــد و کنــار آن دستشــویی کننــد، حتمــاً بــاردار می شــوند. 

، یكی از دلایل زگیل درآوردن دست را پاشیدن آب روی سگ می دانند.  - در باوری دیگر
دیدن سگ در خواب

- اگر در خواب، سگ، مار و حشرات را بكشی، نشانه آن است که از دست دشمن خاص می شوی. 

  شتر

در زندگــی ترکمنــان ترکمنســتان و  ترکمن هــای دیگــر کــه در مناطــق مختلــف دنیــا پراکنده انــد، دو حیــوان جایــگاه 
بــس ارزشــمندی دارد. یكــی از ایــن دو حیــوان اســب و دیگــری شــتر می باشــد. در گذشــته کــه اکثریــت ترکمن هــا 
زندگــی کوچ نشــینی داشــتند، از شــتر بــه خاطــر مقاومــت بــالا، عملكــرد فــراوان و فوایــدش بی شــمارش، اســتفاده 
، پوســت و پشــم شــتر بــه شــكل های مختلــف در زندگــی ترکمن هــا مــورد اســتفاده  می کردنــد. گوشــت، شــیر
، غنــای فرهنــگ عشــایری را دربــر  قــرار گرفتــه و تنــوع محصــولات غذایــی و صنایــع دســتیِ بــه دســت آمــده از شــتر

داشــته اســت. 

شتر به عنوان یک ثروت مادی و افزایش رزق و روزی
در بــاور ترکمــن، شــتر ثــروت دنیــوی اســت. خانــواده صاحــب شــتر توانســته اســت در رفــاه و وفــور نعمــت 
، ثروتمنــد محســوب شــده اســت. براســاس همیــن بــاور اســت کــه وقتــی کســی  امرارمعــاش کنــد و دارنــده شــتر

خــواب شــتر را می بینــد، شــتر را بــه ثــروت دنیــا و ســامتی و رزق و روزی تعبیــر می کننــد. 
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در بــاور ترکمن هــا پشــم شــتر مقــدس بــه حســاب می آیــد و از آن ســفره بافته می شــود. در اعتقاد ترکمن، ســفره بافته 
شــده از پشــم شــتر در حكــم ســتونی اســت کــه بــه گشــایش رزق و روزی و ســعادت ]او[ یــاری می رســاند. بــه همیــن 
، ســفره درســت کند. این کــه ترکمن ها، نــان روغنــی، کلوچه و  ســبب آرزوی هــر خانــواده ترکمــن اســت کــه از پشــم شــتر
شــیرینی های روغنــی را کــه در عروســی بــه عنــوان حرمــت و پیشــكش می برنــد و در ســفره ای بافتــه شــده از پشــم شــتر 

می پیچنــد، نیــز احتمــالاً نشــانه فــراخ روزی بــودن و مكنــت صاحــب ســفره و درایــت و فراســت او اســت. 

تقدّس شتر و احترام به آن
، بــه عنــوان یــک حیــوان صبــور و بردبــار و نیــز بــه عنــوان یــک  ترکمن هــا شــتر را حیــوان مقــدّس می داننــد و بــرای شــتر
حیــوان مبــارک و خوش یمــن، احتــرام خاصــی قائل انــد. یكــی از دلایــل مهــم تقــدّس شــتر نــزد ترکمن هــا ایــن اســت 
کــه ایــن حیــوان مــورد عاقــه پیغمبــر بــوده و پیامبر هــا ســوار شــتر می شــده اند. قداســت شــتر نــزد ترکمن هــا بــه 
حــدّی اســت کــه آن را اولیــا می داننــد. یعنــی خداونــد نســبت بــه ایــن حیــوان نظر خاصــی دارد و بــه همین دلیــل آزار و 
اذیــت دادن آن، گنــاه محســوب می شــود. بــر همیــن اســاس معتقــد بودنــد کــه اگــر شــتری بچــه خــود را در بیابــان بــه 
دنیــا آورد، فرشــتگان از آن مواظبــت و بایــا را دور می کننــد. شــاید بــه همیــن دلیــل بــاور داشــتند کــه چنانچه شــتری 

در بیابــان »بودلاســا« یعنــی بچــه بــه دنیــا بیــاورد، بچــه آن ســالم تر و قوی تــر می شــود. 
یكــی از مهم تریــن دســت بافته های ترکمنــان از لحــاظ نمادپــردازی و اعتقــادی - اجتماعــی جانمــاز یــا نمازلیــق 
اســت. در ارتبــاط بــا بحــث مــا، گاه چنــد گــره از پشــم شــتر در جایــگاه ســجده نمازگــزار بــر نمازلیــق بافتــه می شــود 
کــه بیانگــر قداســت و احترامــی اســت کــه ترکمنــان بــرای شــتر قائلنــد. آن هــا بــر ایــن باورنــد کــه ایــن حیــوان 
مقــدّس در تمامــی جنگ هــا و هجرت هــا کنــار پیامبــر بــوده و تنهــا نقشــی اســت کــه بــه صــورت طبیعــی در نــوار 

چادرهــا و ســایر دســت بافته های ترکمــن دیــده می شــود. 
از جملــه عــادات مــردم ترکمنســتان، احتــرام بــه برخــی از چهارپایــان اســت. بــه عنــوان مثــال، ترکمن هــا بــا پشــم 
شــتر لبــاس می بافنــد و لحــاف درســت می کننــد، امــا بــا آن، جــوراب نمی بافنــد و یــا تشــک یــا زیرانــداز نمی ســازند 

و معتقدنــد کــه جــوراب پوشــیده 
می شــود و زیــر پــا قــرار می گیــرد و 
بــه  و  می خوابنــد  تشــک  روی  بــر 

می شــود.  لگدمــال  اصطــاح 

گله شتر در ترکمن صحرا
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باورهای درمانی مرتبط با شتر 
، انــگار کــه  در میــان مــردم ترکمــن چنیــن گفتــه می شــود شــتر درمــان صــد درد اســت. خانــواده صاحــب شــتر
.... بــرای انســان مقــوی و بــرای درد  ، دوغ، خامــه دوغ شــتر و چكیــده شــتر طبیــب مخصــوص دارد؛ زیــرا شــیر
شــفابخش اســت. گوشــت شــتر بــرای فــرد بیمــار شــفابخش و شــیرش بــرای درمــان بیمــاری  معــده به کار مــی رود. 
بــه اعتقــاد ترکمنــان پشــم شــتر نیــز مفیــد و شــفابخش اســت و خاصیــت درمانــی هــم دارد. چــون اگــر پشــم شــتر 
و یــا بافتــه شــده آن را در بانــد بپیچــی و بــر روی محــل درد ببنــدی، درد درمــان خواهــد شــد. انســان ها، لحــاف 

ــا آســودگی می خوابنــد.  درســت شــده از پشــم شــتر را روی خــود می اندازنــد و ب
ادمونــد اُدُنُــوان در ســفرنامه خــود از جایــگاه خــاص شــتر و پشــم آن نزد ترکمنــان ســخن می گویــد: یــک نفــر پیــرزن 
هــم کــه دختــرش تــب می کــرد مقــداری پشــم شــتر نــزد این جانــب آورد و تقاضــا داشــت طلســمی بــرای او تهیــه شــود 
تــا آن را بــه گــردن بیمــار بیاویــزد و تــب قطــع گــردد. چــون مــن از ایــن کارهــا ســر در نمــی آوردم و  بــا طلســم و تعــوذ ســر 
ــرد و  ــدل ک ــخ مب ــه ن ــا دوک ب ــم ها را ب ــان پش ــت. امان نیازخ ــده گرف ــه عه ــام کار را ب ــان انج ــتم، امان نیازخ و کار نداش

ســپس در حالی کــه اوراد زیــر لــب زمزمــه می نمــود، نخ هــا را گــره زد و بــه پیــرزن تســلیم نمــود. 
بنابر باوری دیگر، به افرادی که مشكل کبد دارند، اگر جگر سفید شتر خورانده شود، دردهایشان برطرف می شود.   

بارداری و زایمان
ترکمنــان برایــن باورنــد کــه اگــر زن حاملــه گوشــت شــتر بخــورد بچه اش، بعــد از دوازده مــاه بــه دنیــا می آیــد. بــه 
، اگــر بــه زن حاملــه گوشــت شــتر بخورانــی، بچــه  را دوازده مــاه در شــكم خواهــد داشــت. بایــد زنــی  عبارتــی دیگــر
ــتر  ــكم ش ــر ش ــت، از زی ــده اس ــا نیام ــه دنی ــه اش ب ــیده و بچ ــش فرارس ــت زایمان ــورده و وق ــتر خ ــت ش ــه گوش را ک
زایمــان کــرده، رد کــرد و برخــی می گوینــد چنیــن زنــی را اگــر ســه بــار از زیــر ]شــكم[ شــتر رد کنــی، بچــه زودتــر بــه دنیــا 
می آیــد. برخــی دیگــر در ایــن رابطــه برایــن باورنــد کــه اگــر از زمــان زایمــان زنــان حاملــه بگــذرد، بــرای تولــد بــه موقــع، 
زنــان حاملــه را ســه بــار از زیــر شــكم شــتر می گذراننــد و یــا از پشــم شــتر طنــاب ریســیده و ســه بــار از زیــر آن طنــاب 

رد می کننــد. 
، اگر زن حامله، لب شتر را بخورد، لب بچه متولد شده، مثل لب شتر شكافته می شود.  -در باوری دیگر

دفع چشم زخم و زخم زبان
 ترکمن هــا بــرای پشــم شــتر اهمیــت خاصــی قائــل شــده اند. از دیــدگاه باورهــای عامیانــه پشــم شــتر از چشــم زخم 
محافظــت می کنــد. بــه همیــن خاطــر زنــان ترکمــن پشــم شــتر را ریســیده و آلاجاهــای ]نخ هــای ســیاه و ســفید بــه 
هــم تابیــده شــده[ متنــوع زیبــا  می ریســند و می بافنــد و از اشــیای تزیینــی خانه شــان، لباس هایشــان، گردنشــان 
و موهایشــان می آویزنــد و در ضمــن بــه آن هــا، نخ هــای رنگــی متنــوع افــزوده، بــرای بچه هــا کمربنــد می بافنــد و از 

آن طنــاب گهــواره می ریســند. 
عروس هــا و دختــران ترکمــن بــا ایــن بــاور کــه پشــم شــتر از چشــم زخم و زخم زبــان محافظــت می کنــد، هنــگام 
رشــتن و یــا بافتــن هــزار نــوع رشــته های رنگــی نــخ از پشــم شــتر و نــخ ریســیده شــده از آن را هــم در ترکیــب ایــن 

رشــته های رنگــی بــه کار می برنــد. 
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مثلــث  شــكل  بــه  یــا  و  می ریســند  زیبــا  نقش هــای  شــكل  بــه  را  شــتر  پشــم  نیــز  مورچه لــی  طایفــه  ترکمنــان 
درمی آورنــد و در آن منجــوق رنگــی و یــا تكه هایــی از چــوب داغداغــان را می گذارنــد و یــا از آن نخ هــای ریســیده 
شــده، آویــزان می کننــد و این هــا را از جلــوی در ورودی خانــه و هم چنیــن از گــردن بچه هــا، از آینــه ماشــین و یــا 
ــد.  ــزان می کنن ــمند آوی ــات ارزش ــب و حیوان ــردن اس ــته از گ ــون گذش ــز هم چ ــروزه نی ــد. ام ــور می آویزن ــان موت فرم

چــون آن هــا بــر ایــن باورنــد کــه پشــم شــتر مانــع چشــم زخم می شــود. 
، اگر پشم شتر را به مچ دستمان ببندیم، ما را از چشم خوردن حفظ می کند.  - در باوری دیگر

نامگذاری فرزند با وام گیری از نام شتر
بــرای  کــه  اســت  ایــن  آداب  ایــن  از  یكــی  می کننــد،  پیــروی  خاصــی  آداب  از  فرزنــد،  نامگــذاری  در  ترکمــن  قــوم 
نامگــذاری فرزنــدان، از نــام حیوانــات اهلــی و وحشــی محیــط خــود، گاهــی مســتقیم و گاهــی بــا ترکیبــی از کلمــات 
، چــون شــتر مــاده )مایــا(  ، ترکمنــان بــا ایــن نیــت مثبــت کــه نــوزاد دختــر ، بهــره می جســتند. در ارتبــاط بــا شــتر دیگــر
، پرطاقــت، غیرتمنــد و مایــم باشــد، بــر روی او نام هایــی چــون »مایــا«، »مایــا گــؤزل« و »آق مایــا« می گذارنــد و  صبــور
در مــورد نــوزاد پســر نیــز بــا ایــن آرزو کــه او قــوی، غیرتمنــد و مــرد بشــود، نــام او را »کؤشِــک« ]بچــه شــتر از یــک مــاه 
« ]شــتر  ــر تــا شــش مــاه[، »تــوروم« ]کؤشِــک بزرگتــر از شــش مــاه تــا یكســال[، »بوغــرا« ]شــتر نــر دوکوهانــه[، »اینِ

[ می گذارنــد.  « )شــتر نــر دوســاله(، »دۆیه قوربــان« ]دۆیــه: شــتر [، »کِشِــر نــر
باورهای مرتبط با رفتارشناسی شتر

ــا نالــه و زاری صــدا کنــد، نشــانه خوبــی بــه حســاب نمی آیــد. هم چنیــن اگــر شــتر  ــر بــاور ترکمنــان، اگــر شــتر ب بناب
نالــه کنــد، نشــانه وقــوع ازدحــام اســت. 

باورهای مربوط به رفتار انسان با شتر و محصولات آن
آزار و اذیّــت شــتر گنــاه محســوب  ترکمنــان بنابــر تقدّســی کــه بــرای شــتر قایــل هســتند، بــر ایــن باورنــد کــه 

آزار و اذیــت بدهــی مســتقیم بــه جهنــم مــی روی.  می شــود. بــه عبارتــی دیگــر اگــر ایــن حیــوان را 
بنابــر اعتقــاد مــردم ترکمنســتان، نبایــد از پشــم شــتر جــوراب ببافنــد و یــا تشــک یــا زیرانداز بســازند، زیــرا معتقدند 
کــه جــوراب پوشــیده می شــود و زیــر پــا قــرار می گیــرد و بــر روی تشــک می خوابنــد و بــه اصطــاح لگدمــال می شــود. 

، اگر روغن شتری که جنازه حمل کرده را به مویت بمالی، مویت زود سپید می شود.  بنابر باوری دیگر
افسانه شتر سفید و پیدایش کهكشان راه شیری

نیــز در میــان  باورهــای اســطوره ای و افســانه ای  راه شــیری،  آمــدن  بــاره شــتر ســفید )آق مایــا( و به وجــود  در 
ترکمنــان رایــج اســت. در زیــر ســه مــورد تقریبــاً شــبیه هــم را می آوریــم:

 در ترکمــن صحــرا از قدیم الایــام عقیــده بــر ایــن بــوده کــه زمانی»آق مایــاای« بچــه ی خــود را از دســت داده و یــا 
[ و بــا  بــه قولــی بچــه اش را گــرگ گرفتــه بــوده، بــا پســتانی پُــر از شــیر »بوزلاما  «کنــان ]بوزلامــا: نوعــی نالــه شــتر
قطره قطــره ریختــن شــیر خــود در مســیر راه از نقطــه ای بــه نقطــه ای دیگــر ســرگردان بــه دنبــال بچــه خــود گشــته 
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کــه ایــن راه شــیری رنــگ کــه در آســمان ســفید رنــگ دیــده می شــود، طــول مســیری اســت کــه آن »آق مایــا« بــرای 
، قطره قطــره شــیر ریختــه و هــر قطــره آن هــم بــه صــورت یــک ســتاره در آمــده و آن  یافتــن بچــه خــود در آن مســیر
راه شــیری رنــگ را تشــكیل داده کــه در شــب های تاریــک در دل صحراهــا مجموعــه ســتارگان تشــكیل دهنــده ی 
راه شــیری، بــا چشــمان غیرمســلح نیــز آشــكارا دیــده می شــوند. ایــن روایــت از گذشــتگان دهان به دهــان بــه 

زمــان مــا رســیده اســت. 
در افســانه آق پامیــق می خوانیــم کــه دیوهــا هفــت برادر آق پامیــق را می کشــند و گوشت هایشــان را می خورنــد و 
استخوان هایشــان را بــه هــر طــرف پــرت می کننــد. آق پامیــق کــه بــه دنبــال راهــی هســت تــا برادرانــش را زنــده کنــد، 
بــه پیشــنهاد یــک پیــرزن بــه ســراغ شــتری بــه نــام آق مایــا یعنــی شــتر ســپیدموی و خوش هیــكل مــی رود. پیــرزن به 
او می گویــد اگــر بتوانــی شــیر آن را بگیــری و روی اســتخوان های برادرانــت بریــزی، آن هــا بافاصلــه زنــده می شــوند. 
ولــی ایــن را هــم بــدان کــه آق مایــا از آدم هــا بــدش می آیــد و بــه محــض دیــدن آدم، آن را می خــورد. امــا او شــتربچه ای 

دارد کــه از آدم هــا خوشــش می آیــد 
بــرای  برآیــد  دســتش  از  هرچــه  و 
ادامــه  در  می دهــد.  انجــام  او 
شــتربچه  همــكاری  بــا  آق پامیــق 
از  مقــداری  می شــود تا  موفــق 
شــیر آق مایــا را بدوشــد و بــا خــود 
ببــرد. امــا وقتــی شــتر می فهمــد کــه 
نمی توانــد  و  اســت  خــورده  کلــک 
پیــش  بگیــرد،  را  آق پامیــق 
بچــه اش برمی گــردد و او را نفریــن 
می کنــد و می گویــد: »الهــی، ســنگ 
در  بچــه  شوی!«. شــتر  ســیاه 

همــان لحظــه بــه ســنگی ســیاه تبدیــل می شــود. آق مایــا وقتــی می بینــد بچــه اش بــه ســنگ ســیاه تبدیــل شــده، 
از ایــن کار خــود خیلــی ناراحــت و پشــیمان می شــود و پــس از آن هــرگاه پســتانش از شــیر پُــر می شــد، دیگــر 
، آق مایــا را ناراحــت می کــرد. ســرانجام آق مایــا از بــس کــه درد کشــید، در  کســی نبــود کــه از آن بخــورد. زیــادی شــیر
آســمان ها بــه پــرواز درآمــد و مــدت زیــادی در آســمان پــرواز کــرد و از پســتانش شــیر بیــرون ریخــت و هــر قطــره 

آمدنــد. شــیر او بــه یــک ســتاره تبدیــل شــد، تــا این کــه ســتارگان راه شــیری  پدیــد 
به طــور خاصــه، ترکمنــان معتقدنــد کــه شــتر ســفید )آق مایــا( در جســتجوی بچــه خــود بــه آســمان ها رفتــه و 

شــیر خــود را افشــانده و از شــیر آن راه شــیری به وجــود آمــده اســت.
دیدن شتر در خواب

- در خواب، سوار شدن به شتر و خرید شتر، نشانه سعادتمندی است. 

 شتر سفید )آق مایا(
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- اگر در خواب سوار شتر لخت بشوی، بدین معنا است که در آینده، باید منتظر سختی ها و مشكات باشی. 
- خــواب شــخصی را کــه در خــواب شــتر دیــده اســت، بــا بیــان »دۆیــه-  دۆنیــأ«، بــه معنــای شــتر ]دارم[ ثــروت دنیــا را دارم؛ بــه 

ســامتی، رزق و روزی و ثروتمنــدی تعبیــر می  کننــد. 

چند باور دیگر در ارتباط با شتر
- شتر سفید یا »آق کوشه ک«، در فرهنگ ترکمنان نماد عروسی و سفیدبختی می باشد. 

- در ترکمن صحرا، برای طلب باران، نام چهل کچل را بر جمجمه شتر می نویسند و آن را در آب می گذارند. 
- شتر گفته است جایی که صاحبم می افتد، از کف پایم نرم تر باشد. 

 شغال

بــه طــور کل شــغال جانــوری اســت کــه در بــاور اکثــر اقــوام دنیــا نامیمــون و منفــی اســت، لكــن از طرفــی دیگــر باتوجــه بــه 
( اعتقاد داشــته اند،   ـبه تأثیر نفوس )نفوس شــرّ و نفوس خیر  ـبه ویژه مســلمانان ـ این که اغلب اقوام و جوامع ســنتی ـ
بــا ارائــه تعابیــر مثبــت در مــورد رفتــار موجــودات منفــی یــا رویدادهــای نامیمــون، نتیجــه ای کثبت حاصــل خواهد شــد و یا 

حدّاقــل اثــرات منفــی احتمالــی خنثی می گــردد. 
برخــی ترکمنــان افغانســتان بــر ایــن باورنــد کــه اگــر شــغال قولــه ]زوزه[ کشــد، ارزانــی می شــود. به عبــارت دیگــر، زوزه شــغال 

پیــام آور ارزانــی و بالتبــع فراوانــی خواهــد بود. 
در بــاوری دیگــر، اگــر در هنگامــی کــه زوزه شــغال بــه گــوش می رســد، جهــت کفش هــا را تغییــر بدهیــد، صــدای زوزه شــغال 
قطــع می شــود. ایــن بــاور نیــز کــه حاکــی از تــاش بــرای قطــع کــردن زوزه شــغال اســت، به طــور مســتتر بــه نتایــج منفــی زوزه 

شــغال اشــاره دارد.

  عقرب
عقــرب نیــز از موجوداتــی اســت کــه در دوران کوچ نشــینی ترکمن هــا، همــواره در محیــط زندگــی آنــان وجــود داشــته اســت. 
لكــن ترکمن هــا از میــان تمامــی انــواع عقــرب، عقــرب زرد را نمــاد بدیمنــی می داننــد. با این وجــود تصویر عقرب در بســیاری 

از دســت بافته های ترکمــن دیــده می شــود. 
نقــش ســاریچیان بــه معنــای عقــرب زرد عــاوه بــر نمازلیق هــای گلیم بافــت و پُــرزدار، در ســوزن دوزی های شــلوار زنــان نیــز 
بســیار تصویــر شــده اســت... اســتفاده از ایــن نقــش بــه نشــانه دفــع چشــم زخم بــوده کــه ریشــه ایــن اعتقــاد را می تــوان 
وابســته بــه نــوع زندگــی گذشــته ترکمنــان دانســت. آن هــا کــه در گذشــته بــه صــورت کوچ نشــینی و نیمــه کوچ نشــینی 
روزگار می گذراندنــد، بــرای جلوگیــری از دفــع نیــش برخــی حشــرات، ازجملــه عقــرب، تصویــر آن را در بافته هــای خویــش 
انعــكاس داده و بــر ایــن بــاور بودنــد کــه عقــرب بــا دیــدن تصویــر خویــش ترســیده و وارد آلاچیــق نمی شــود. تصویــر عقرب 
در دســت بافته ها، تنهــا اشــاره بــه دُم عقــرب اســت کــه از آن قســمت نیــش می زنــد. در میــان ایــن قــوم رســم بــر ایــن بــوده 
تــا بــرای نجــات شــخص از زهــر ایــن حشــره، ســوزنی را در قســمت دُم عقــرب فــرو می برنــد تــا ســم وارد بــدن خــود حشــره 
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شــده و نابــود گــردد و بــه تصویــر درآوردن عقــرب در دســت بافته های ترکمــن، نمــادی از چیره گشــتن بر خطرها، هم چنین 
محافظــت و نگهبانــی در برابــر هــر نــوع نــگاه شــرّ و دفــع چشــم زخم اســت.

 عنکبوت

در میــان ترکمنــان دو نــوع بــاور متضــاد نســبت بــه عنكبــوت وجــود دارد؛ چنان کــه گاهــی آن را منفــی و در مــواردی مثبــت 
ــد.  می دانن

باورهای منفی در مورد عنكبوت
ــم  ــوت را ه ــدن عنكب ــواب دی ــن خ ــند و هم چنی ــد آن را می کش ــر بتوان ــد و اگ ــن نمی دانن ــوت را خوش یم ــان عنكب ترکمن
نمی پســندند. آنــان بــاور دارنــد کــه وجــود عنكبــوت در خانــه باعــث فقــر می شــود و از آن خانــه برکــت مــی رود. بنابــر همیــن 
بــاور می گوینــد: اگــر عنكبوتــی را بكُشــی، گناهــت می ریــزد. براســاس بــاوری دیگــر، وجــود عنكبــوت باعــث بــه وجــود آمــدن 

حــرف و حدیــث زیــاد می شــود. 

تار عنكبوت
اگــر در خانــه ای، عنكبــوت تــار تنیــده باشــد، ترکمنــان به تــارِ آن، »خانه شــیطان« می گوینــد. و به نظــر نُخُورلی     هــا رزق و روزی 
از خانــه مــی رود. در بــاوری شــبیه ایــن مــورد، وجــود این خانه شــیطان، در گوشــه های ســقف خانه فقــر به همــراه دارد. بنابر 
بــاوری دیگــر، تــار بســتن عنكبــوت در گوشــه اتــاق و پــاک نكــردن آن باعــث فقــر می شــود و یــا بــرای آن خانــه غــم و غصــه و یا 
مشــكلی پیــش می آیــد. بــه هــر حال ســالورها ایــن را خوب نمی داننــد و معتقدند که باید هرچــه زودتــر آن تارها را پــاک کرد. 

نگرش مثبت به عنكبوت
ح قالــی ترکمــن، نقش مثبت ایفا می کند. نقش »ســاری اوچیان« در قالی هــای ترکمــن، در دوران پیش از  عنكبــوت در طــر
اســام بــا نــام »عقــرب زرد« خوانــده می شــد، امّــا بنابــر روایتــی، در دوران پس از اســام عنكبوت نامیده شــده اســت. در این 
رابطــه می تــوان بــه داســتان پیامبــر)ص( اشــاره کــرد، کــه چــون پیامبــر از دســت کفــار گریختنــد، در غاری پنــاه بردند. پــس از 
آن عنكبوتــی تارهــای نازکــی را بــه دهانــه ی غــار تنیــد و مانــع رســیدن کفــار بــه پیامبر شــد. ترکمنان بــه پــاس قدردانــی از این 
ماجــرا، ایــن نقــش را عنكبــوت نامیدنــد و از آن در نقــوش قالــی اســتفاده کردنــد. بدیهــی اســت کــه نقــش ســاری اوچیان 
در دوران بعــد از اســام در معنــای دوم ایــن نقــش، بــه عنــوان یادبــودی از ایــن حادثــه مقــدّس، بــر روی قالی هــای قبایــل 

ترکمــن بــه کار برده شــده اســت. 

رفتارشناسی عنكبوت و پیش بینی آمدن میهمان 
برخــی بــر ایــن باورنــد کــه اگــر عنكبوتــی از تــار خــود آویــزان شــود، مهمان یا مســافری که چشــم بــه راهش هســتند، خواهد 
رســید، یــا اگــر عنكبــوت کوچكــی در یــک خانــه بــا تــار خــود در حــال پاییــن آمــدن باشــد، بیننــده بــه همراهــان خــود و یــا 

صاحب خانــه می گویــد کــه امــروز شــما مهمــان خواهیــد داشــت. 
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براســاس بــاوری دیگــر، اگــر رنــگ عنكبــوت کوچــک کــه آویــزان می شود، ســفید باشــد، قــوم و خویشــان و اگــر ســیاه باشــد 
دوســتان بــه مهمانــی می آینــد و در بــاوری شــبیه بــه ایــن مــورد، اگــر عنكبــوت ســیاه در خانــه دیــده می شــد، می گفتنــد 

مهمــان از راه نزدیــک می آیــد، اگــر ســفید دیــده می شــد، می گفتنــد از راه دور مهمــان می آیــد. 

رفتار عنكبوت، تعیین کننده خوش یمنی یا بدیمنی آن
برخــی از ترکمنــان بــاور دارنــد اگــر عنكبوتــی از ارتفــاع بــالا رود، بدیمــن و چــون پاییــن بیایــد، خوش یمــن اســت. نُخُورلی     هــا 
خطــاب بــه عنكبوتــی کــه از بــالا آویــزان شــده، می گوینــد: »اگــر خیــر و نفــع داری بیــا پاییــن و اگــر خیــر نــداری، بــرو بیــرون«. در 
بــاوری شــبیه بــه ایــن، بعضی هــا بــه عنكبوتــی کــه جلوشــان از تــار آویــزان شــده باشــد، می گوینــد: »اگــر خبــرت خوب اســت 

پاییــن بیــا و اگــر خبــر بــد داری، بــالا بــرو«. 

پیش بینی هوای زمستان براساس وضعیت تار عنكبوت
اگــر تارهــای عنكبــوت در هــوای آزاد شــناور باشــد، زمســتان ســرد و خشــک خواهــد شــد و اگــر در پاییز تارهای عنكبــوت در 

ع زیــاد باشــد، در زمســتان خشک ســالی می شــود.  مــزار

 غاز

در بارورهــای ترکمنــان غــاز نیــز دارای دو وجــه مثبــت و منفــی اســت. عــده ای از ترکمن هــا نــگاه داشــتن غــاز را خیلــی 
خوش یمــن نمی داننــد و می گوینــد در میــان مــا چنــدان پســندیده نیســت و رواج نــدارد و اگــر غــاز نگهــداری شــود، صــدای 
آن بــرای آن خانــه بدیمنــی مــی آورد و حتمــاً اتفــاق بــدی بــرای کســی می افتــد. در همیــن راســتا اگر کســی بدشانســی بیــاورد، 

می گوینــد غــاز نگــه داشــته اســت.
نقــش »آق   غــاز« در قالــی ترکمــن چهــره کامــلاً مثبتی از غاز ســفیدرنگ ارایه می دهد. این نقش به معنی غاز ســفید اســت 
و در تاریخ اســامی یادآور ممانعت غازها از رفتن حضرت علی)ع( به مســجد برای جلوگیری از شــهادت ایشــان می باشــد، 
کــه شــامل هشــت ســر پرنــده اســت کــه چهارتــای آن هــا تیره رنــگ و چهارتای دیگــر دارای رنگ روشــن هســتند، کــه نمادی 
از چهــار فصــل، عناصــر اربعــه، چهــار رکــن زندگــی یعنــی اول، آخــر، ظاهــر، باطن و بهشــت می باشــد؛ چراکه مطابــق تعاریف 
پیامبــر، بهشــت چهارگوشــه بــوده اســت. نقــش غــاز در قالــی ترکمــن نمــادی از وجــود آب و پرنــده ای مفیــد در معیشــت 
ترکمنــان می باشــد، کــه در دوران پــس از اســام، طبــق حادثــه تاریخــی مذکــور، بــه عنوان پرنــده ای مقدّس و بهشــتی به کار 

می رود. 
عــاوه بــر مــوارد مذکــور، بــاوری دیگــر در ارتبــاط بــا غــاز وجــود دارد، کــه طبق این بــاور اگر  غــاز در روز معتــدل، روی یک پایش 

بایســتد، فردای آن روز هوا ســرد خواهد شــد.

تذکر: فهرست منابع و مأخذ و شكل اصلی مقاله با ارجاع درون متنی در دفتر نشریه موجود است.  


