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کشــکک، روســتایی در 35 کیلومتــری جنوب شــرقی شهرســتان رامیــان اســتان گلســتان، کــه در ارتفــاع 
1300 متــری از ســطح دریــا و در منطقــه ای کوهپایــه ای قــرار دارد. پیشــینه ایــن روســتا حداقــل بــه حــدود 300 
ــتا، در  ــن روس ــی ای ــاکنان کنون ــداد س ــفاهی، اج ــوال ش ــر اق ، بناب ــر ــارت دیگ ــه عب ــردد. ب ــش بازمی گ ــال پی س
حــدود 300 ســال پیــش از روســتای کاته خیــج واقــع در شهرســتان شــاهرود بــه ایــن منطقــه کوهپایــه ای 
کــوچ کــرده و تــا امــروز در آن زیســته اند. اهالــی روســتا فــارس هســتند و بــه زبــان فارســی بــا گویــش بومــی 

منطقــه صحبــت می کننــد. دیــن اهالــی اســام و مذهــب آنــان شــیعه اثناعشــري اســت. 
در مــورد وجــه تســمیه روســتا بــه نــام »کشــکک«، این گونــه نقــل می شــود کــه بــه دلیــل عاقــه ی زیــاد اهالــی 
روســتا بــه کشــک و تولیــد انبــوه آن، ایــن روســتا بــه ایــن نــام نامگــذاری شــده اســت. لازم بــه ذکــر اســت 

آشنایی با روستاهای سرزمین استرآباد و گرگان

کشکک روستای 

   هدیه لشكر بلوکی
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کــه یکــی از انــواع خوراکی هــای بســیار رایــج در ســرزمین ســمنان و دامغــان و شــاهرود، کشــک و غذاهایــی 
ــته های دور  ــی، از گذش ــمنان کنون ــتان س ــی اس ــن اهال ــاوه برای ــوند. ع ــت می ش ــک درس ــا کش ــه ب ــت ک اس
در  کشــکک،  روســتای  اهالــی  پیشــینیانِ  بنابرایــن،  داشــته اند.  ویــژه ای  تبحّــر  کشــک،  انــواع  تولیــد  در 
هنــگام مهاجــرت بــه ایــن منطقــه، فرهنــگ غذایــی و شــغلی خــود را در ســکونتگاه جدیــد دنبــال کــرده و بــه 
، در گذشــته های دورتــر کــه بافــت معمــاری روســتا  نســل های پــس از خــود انتقــال داده انــد. از ســوی دیگــر
دســت نخورده تر و شــغل اهالــی نیــز منحصــر در دامپــروری و کشــاورزی بــوده، در فصــل دامپــروری )بهــار 
و تابســتان( بــامِ اغلــب خانه هــا پوشــیده از کشــک بــوده، کــه بــه منظــور خشــک کــردن، بــر روی بــام پهــن 
، ایــن روســتا نــام خــود را از فرهنــگ شــغلی و غذایــی  و چیــده می شــده اســت. باتوجّــه بــه مــوارد مذکــور

ســاکنان خــود گرفتــه اســت.  
ایــن روســتا در جنگل هــای هیرکانــی واقــع شــده اســت، بــه همیــن علــت دارای مناظــر طبیعــی زیبایــی 
ثــار طبیعــی و گردشــگری روســتا می تــوان بــه ثریاتــو، بــادو، آذرتپــه و غیــره اشــاره کــرد. پیرامــون  می باشــد. از آ
روســتا را از یــک طــرف کوه هــا و از طــرف دیگــر درخت هــا و درختچه هــای جنگلــی دربرگرفته انــد، کــه در 
ــی  ــت. برخ ــیده اس ــت رس ــه ثب ــده و ب ــایی ش ــی شناس ــی و غیرداروی ــی داروی ــه گیاه ــا  بیــش از 300 گون آن ه
خ و ســیاه،  : درختــان بلــوط )مــازو/ اوری(، گابــی جنگلــی، ولیــک )بِلیــک( ســر از گیاهــان روســتا عبارتنــد از
آبنــوس و غیــره. گیاهــان دارویــی گنده جــارو )مــوره(، بیــد علفــی کرکــی )بیــد علــف خــر کرکــی(، فراســیون 
آن بــه عنــوان رنــگ دهنــده طبیعــی اســتفاده می شــود( و  ســفید، کاســنی و غیــره. گلرنــگ خوراکــی )از 
ــره.  ــار و غی ــزری، هزارخ ــک خ ــه کاذب، تمش ــی، بابون ــم، خواجه باش ــد: خارمری ، مانن ــر ــان دیگ ــیاری گیاه بس
، شــغال، عقــاب، شــاهین، گربــه وحشــی  : روبــاه قرمــز جانــوران پیرامــون روســتای کشــکک نیــز عبارتنــد از

و غیــره اســت.
بــه علــت واقــع شــدن ایــن روســتا در منطقــه پرشــیب کوهســتانی، ســبک معمــاری آن بــه صــورت پلکانــی 
، ســبک  و تداعــی کننــده بافــت معمــاری روســتای ماســوله در اســتان گیــان اســت. بــه عبــارت دیگــر
معمــاری ایــن روســتا در زیرمجموعــه معمــاری کوهســتانی قــرار می گیــرد. ایــن ســبک معمــاری ســبب 
شــده کــه برخــی از خانه هــا بــر روی بخشــی از ســقف خانــه ی زیریــن خــود قــرار گرفتــه و یــا ســقف خانــه 
زیریــن، حیــاط خانــه ی بالایــی باشــد. پوشــش بــام بناهــای روســتا، از نــوع تخت بــام بــوده و بــه همیــن 
واســطه اهالــی روســتا برخــی از اقــام و محصــولات کشــاورزی و دامپــروری خــود را بــر روی ایــن ســقف ها 
قــرار می دهنــد. در فصــل دامپــروری )بهــار و تابســتان(، بــام اغلــب خانه هــا پوشــیده از کشــک اســت، کــه 
ــاخت  ــه در س ــه کار رفت ــی ب ــنتی و بوم ــح س ــده اند. مصال ــده ش ــن و چی ــام په ــر روی ب ــردن، ب ــک ک ــرای خش ب
ابنیــه روســتا، ســنگ، خشــت خــام و چــوب بــا مــات گل اســت. انــدود پوشــش دهنده ســقف ها، مــات 
ســیم گِل، انــدود دیوارهــای بیرونــی کاه گِل و آهــک و انــدود داخلــی نیــز غالبــاً کاه گل و گــچ و آهــک اســت. 
ــقف  ــر روی س ــدن آب ب ــته ش ــم از انباش ــا ه ــد، ت ــارو می زنن ــا را ج ــی روی بام ه ــان بارندگ ــتا در زم ــی روس اهال
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جلوگیــری کننــد و هــم درزهــای احتمالــی ایجــاد شــده در ســقف را بــا دوغــاب گِلِ حاصــل از بــارش بــاران، پُــر 
کننــد. اهالــی بــه منظــور حفاظــت از بناهــای خــود، معمــولاً هــر چنــد ســال یک بــار انــدود ســقف ها را تجدیــد 
کــرده و دیوارهــا را نیــز کاه گِل مالــی و در نهایــت بــا نوعــی گِلِ ســفید یــا آهــک، ســفیدکاری می کننــد. البتــه 
، بتــن، آهــن و مــات  لازم بــه ذکــر اســت کــه در ســال های اخیــر تعــدادی بنــا بــا مصالــح جدیدتــر چــون آجــر

ــت.  ــده اس ــیبدار ش ــز ش ــا نی ــدادی از خانه ه ــقف تع ــده و س ــاخته ش ــیمان س س

شــغل اصلــی ســاکنان روســتای کشــکک دامپــروری و کشــاورزی بــوده و امــروزه بــا این کــه ابــزارآلات کشــاورزی 
تغییــر ملموســی یافتــه اســت، هم چنــان اغلــب ســاکنان روســتا بــه همــان شــیوه های ســنتی گذشــته، بــه 
دامپــروری و کشــاورزی اشــتغال دارنــد. اشــتغال اهالــی بــه دوحرفــه یــاد شــده، خــود عاملــی بــرای شــکوفایی 
و رونــق صنایــع و هنرهایــی چــون ریســندگی، پارچه بافــی و تولیــد فرآورده هــای لبنــی بــا مانــدگاری بــالا، چــون: 
کشــک، کــره و قره قــروت و امثــال آن بــوده اســت. باتوجّــه بــه این کــه دام هــای روســتا غالبــاً شــامل گاو و 
گوســفند هســتند، بنابرایــن فرآورده هــای لبنــی آن هــا نیــز عمومــاً در قالــب دو نــوع گاوی و گوســفندی تولیــد 
می شــود. اغلــب فرآورده هــای لبنــی نیــز بــا ابــزار ســنّتی به دســت می آینــد؛ چنان کــه بــرای تهیــه کــره، از ابــزاری 
«، این گونــه اســت کــه در گذشــته، تنــه ی درخــت بلــوط را،  « اســتفاده می شــود. طــرز ســاختن »دور بــه نــام »دور
کــه در گویــش بومــی بــه آن »مــازو« می گوینــد، قطــع کــرده، داخــل آن را خالــی می کردنــد، ســپس انتهــای آن را 
بــه صــورت عمــودی  داخــل زمیــن قــرار داده، ماســتِ رقیــق شــده بــا آب را داخــل آن می ریزنــد و بــا دســته ای 

گوشــت کوب ماننــد، بــه آن ضربــه می زننــد تــا کــره ی آن گرفتــه شــود. 
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کشــاورزی و دامپــروری تنهــا  گذشــته،  یــک ســده ی  تــا حــدود 
داشــتند،  اشــتغال  آن  بــه  روســتا  اهالــی  کــه  بودنــد  مشــاغلی 
لکــن بــا کشــف معــادن زغال ســنگ، عــده ای از اهالــی کــه دام یــا 
زمیــن بــرای کشــاورزی نداشــتند، بــه کار در معــدن روی آوردنــد.
ایــن روســتا دارای امتیــاز آب لوله کشــی، بــرق و گاز اســت. امــا بــا 
ــاکنان  ــب س ــده، اغل ــانی ش ــتا گازرس ــن روس ــه ای ــه ب ــود این ک وج
آتــش  از  غــذا  پختــن  و  خانــه  کــردن  گــرم  بــرای  هم چنــان  آن 
اســتفاده می کننــد. برخــی از غذاهــای معــروف بومــی ایــن روســتا 

: ترشــی جوش )نوعــی اشــکنه(، اَردو و غیــره. عبــارت اســت از
ــان  ــنتی زن ــاس س ــان لب ــده، آن ــی مان ــت نخورده باق ــاص دس ــا خ ــوری کام ــه ط ــتا ب ــن روس ــان ای ــش زن پوش
را »تِماچَخــو«  کــه شــامل چادرشــب، روســری بومــی و... کــه همــه ی آن هــا  حاصــل کار دســت ایــن زنــان 
 ، هنرمنــد اســت، می باشــد. امــا متأســفانه بــه دلیــل گرایــش بــه شهرنشــینی و ارتبــاط مــردان بــا شــهر
پوشــاک مــردان روســتا دســت خوش تغییــرات زیــادی شــده اســت. از پوشــاک ســنتی مــردان، تنهــا کمربنــد 
پارچــه ای، کــه هنــر همســران و مــادران آن هاســت برجــای مانــده اســت. ایــن کمربنــد پارچــه ای هماننــد 

ــت.  ــر اس ــادی بزرگ ت ــا ابع ــا ب ــه، ام چفی
از آیین های بومی روستای کشکک می توان به آیین های عزاداری در ایام محرم اشاره کرد. 

آن، فصــل بهــار اســت. اگــر بــه  بهتریــن فصــل بــرای ســفر بــه روســتای کشــکک و دیــدن زیبایی هــای 
ایــن روســتا ســفر کردیــد، حتمــا میــوه گل نســترن وحشــی را یــا بــه صــورت دمنــوش و یــا بــه صــورت خــام 
مصــرف کنیــد؛ طعمــی تــرش و شــیرین دارد و بــرای کبــد و کلیــه بســیار مفیــد اســت. برخــی از محصــولات 
: صنایع دســتی، انــواع ترشــی ها،  روســتا کــه مســافر بــه عنــوان ســوقات می توانــد بــا خــود ببــرد، عبارتنــد از

فراورده هــای لبنــی و غیــره.


