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فرهنگ و ادبیّات ترکمن 

»یكــی از شــاخه  های مهــم دانــش عــوام، هواشنا ســی ســنتی ا ســت کــه در گذشــته 
بــرای کشــاورزان، دام پــروران و مســافران اهمیــت بســیار داشــت. آنــان بــرای دانســتن 
وضــع ترســالی یــا خشک  ســالی و نیــز ســفرهای بیــن شــهری بــا چهارپایــان - کــه در 
زمســتان های ســرد چندیــن روز طــول میكشــید -  نیازمنــد پیش بینــی وضــع هــوا 
بودنــد و بــه نوعــی دانش هواشناســی برای همه مهم و سرنوشــت ســاز بــود« )غلامی، 
1400:9(.  در گذشــته کــه ابزارهــای پیشــرفته امــروزی بــرای پیشــبینی وضعیــت هــوا 
وجــود نداشــت، مــردم مناطــق مختلــف بــرای ایــن امــر از شــیوه های مختلــف ســود 
می جستند. بزرگسالان و افراد باتجربه بر اساس برخی از نشانه   ها و علائم، وضعیت 
هــوای آن روز یــا شــب یــا فــردا و حتــی فصل هــا را پیشــبینی می نمودنــد. بی تردیــد 
ایــن امــر در زندگــی روزمــره و ماهانــه و ســالیانه آنــان تاثیــر مهــم و حیاتــی داشــت. اگــر 
آنــان زمــان دقیــق کاشــت را نمی دانســتند و بــا تأخیــر بــه ایــن امــر مهــم می  پرداختنــد، 
محصــول خوبــی عایــد آنــان نمی شــد. یــا اگــر بــدون آگاهــی از وضعیــت هــوای چنــد روز 
آینــده بــه مســافرت می   رفتنــد، چــه بســا دچــار مشــكلات فــراوان می شــدند. بنابرایــن 
همان گونه که در چند ســطر پیشــین هم اشــاره شــد، دانش هواشناســی برای مردم 
مهــم و سرنوشــت ســاز بــوده اســت. مــردم برخــی مناطــق »بــرای پیش بینــی وضــع هــوا 
و بارندگــی و طوفــان از شــیوه های مختلفــی اســتفاده می کردنــد؛ از روی آواز و حرکــت 
پرنــدگان، وضــع ابــر و مــه، وزش بــاد، رعــد و بــرق، گیاهــان، تفــأل زدن، رفتــار حیوانــات 
... وضــع مــاه و خورشــید، حرکــت ســتارگان باران ســاز ماننــد ســهیل و شــعرای یمانــی و 
قــران مــاه و پرویــن کــه موجــب تغییــرات جــوی خاصــی می شــده اســت، وضــع بارندگی، 

ســرما، طوفــان و ترســالی یــا خشک ســالی را پیشــبینی می  کردنــد )همــان، 36(.
نشــانه  ها،  و  علائــم  بــه  توجــه  بــا  ارتبــاط  ایــن  در  ترکمنــان  عامیانــه  باورهــای  در   
پیش بینی هــای مختلفــی دربــاره وضعیــت فصل  هــای مختلــف ســال، نشــانه های 

بــارش بــاران و یــا نباریــدن بــاران، تغییــرات جــوی و... صــورت گرفتــه اســت.
 بــا توجــه بــه فراوانــی باورهــا در ارتبــاط بــا فصــول ســال ابتــدا بــه ایــن مــورد می پردازیــم. 

بیشــتر باورهــا از میــان فصــول مربــوط بــه زمســتان می باشــد. 
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:  بهار

، زودتر بیایند، بهار پربارش خواهد شد )الیاسووا، 2005: 121(.  اگر دُرناها در فصل بهار
  تابستان:

- اگر در نوروز، یخ نازک روی آب را بپوشاند، تابستان خنک می  شود )الیاسووا، 2005: 124(. 
، از سمت جنوب بوزد، هوای تابستان گرم خواهد شد و باد گرم خواهد وزید )الیاسووا، 2005:  125(. - اگر نسیم در نوروز

- اگر زمستان سرد باشد، تابستان گرم می شود )اورأیف، 1993:46(. 

 پیش بینی وضعیت آب و هوای بهار و تابستان باهم:

- اگــر مــاه در نــوروز از ســمت شــمال طلــوع کنــد، بهــار ســرد و تابســتان خنــک می شــود و اگــر از ســمت جنــوب طلــوع کنــد، بهــار 
بی  بــارش و بی  رطوبــت و تابســتان بســیار گــرم خواهــد شــد )الیاســووا، 2005: 124(.

- اگر در نوروز، هوا گرفته و خفه باشد، بهار خشک، بی  بارش و بی  رطوبت و تابستان بسیار گرم خواهد شد )همان، 125(. 
 - اگر نسیم در نوروز از شمال بوزد، بهار بارانی و تابستان گرم می شود)همان،(.

:   پاییز
- اگــر مــاه بــه هنــگام طلــوع، مایــل بــه زردی باشــد و پرتــو افشــانی کنــد، پاییــز معتــدل و اگــر مایــل بــه آبــی باشــد و پرتوافشــانی 

کنــد، پاییــز ســرد خواهــد شــد )الیاســووا، 2005: 112(.
- اگــر تخــم خربــزه از درون جوانــه بزنــد، پاییــز زودتــر از موعــد فــرا می رســد و کار کشــت زودتــر تمــام می  شــود )غوچمئــرادوف، 

.)27 :1995
 - اگر پوست انگور رسیده بدرخشد، پاییز پرمحصول خواهد شد )همان(.

 - اگر در ماه آگوست بوی خوشی از میوه ها پخش شود، پاییز پربرکت فرا می رسد )همان، 26، الیاسووا، 2005:  115(. 
  - اگــر میــوه تاج  ریــزی در تابســتان زیــاد باشــد، در پاییــز انتظــار فراوانــی را بكــش )الیاســووا، 2005: 113( و یــا در پاییــز هــوا بارانــی 

می شــود )غوچمئــرادوف، 1995:27(.

   پیش بینی وضعیت آب و هوای زمستان:
 - اگــر خفــاش در اواخــر تابســتان پــرواز کنــد، زمســتان زود فــرا می رســد )الیاســووا، 2005: 119( و در بــاوری شــبیه بــه ایــن »اگــر 

ــرادوف، 1995: 26(. ــد« )غوچمئ ــرا می رس ــتان زود ف ــد، زمس ــرواز کن ــب پ ــت در ش ــم آگوس ــاش در یك خف
ــه آرامــی فــرا می رســد و اگــر ایــن  ــالا پــرواز کننــد، زمســتان ب ــد از ارتفــاع خیلــی ب ــه قشــلاق می رون ــز ب ــی کــه در پایی - اگــر پرندگان

پرنــدگان نزدیــک بــه زمیــن پــرواز کننــد، زمســتان زودتــر می رســد )غوچ مئــرادوف، 1995: 28، الیاســووا، 2005: 113(. 
- اگر پرندگان در پاییز در سطح بالای آسمان پرواز کنند، زمستان دیر فرا می رسد )اورأیف، 1993:46(.

- اگــر پوســت گــردو، خربــزه و هندوانه هــای پاییــزی ضخیــم باشــد، زمســتان ســرد خواهــد شــد )غوچ مئــرادوف، 1995: 27، 
الیاســووا، 2005: 112(.

- اگــر پوســت پیــاز ضخیــم و چنــد لایــه باشــد، زمســتان ســرد خواهــد شــد و اگــر پوســت پیــاز نــازک و کم  لایــه باشــد، زمســتان 
ــووا، 2005: 119(. ــف،1993: 46، الیاس ــود )اورأی ــدل می ش معت

- اگــر اولیــن برفكــی کــه در نوامبــر بــر روی زمیــن می نشــیند، بــه مــدت طولانــی بــر زمیــن باقــی بمانــد، زمســتان ســرد می شــود 
)غوچ مئــرادوف، 1995: 28، الیاســووا، 2005: 113(.
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ــر ایــن باورنــد کــه اگــر آشــیانه پرندگانــی کــه بــرای قشــلاق مانده انــد، از مــو، پــر و علف هــای خشــک ســاخته شــده  -] برخــی[ ب
باشــد، زمســتان ســرد می شــود )الیاســووا، 2005: 121(.

- بــه هنــگام افتــادن برگ هــای پاییــزی بــه زمیــن، اگــر ســطح رویــی بیشــتر آن هــا بــه طــرف زمیــن باشــد، نشــان از آمــدن زمســتانی 
ســرد اســت )غوچ  مئــرادوف،11:1995(. 

- اگر خرگوش آشیانه اش را گود کنده باشد، زمستان سرد می شود )الیاسووا، 2005: 120(.
ــاوری  - اگــر مورچه هــا روی لانــه خــود خــاک تلنبــار کــرده و بــه قشــلاق رفتــه باشــند، زمســتان ســرد خواهــد شــد)همان(. در ب
شــبیه بــه ایــن »اگــر جلــوی دهانــه لانــه مورچه هــا، خــاک انباشــته شــده باشــد و موقــع رفتــن مورچه هــا بــه قشــلاق باشــد، 

)غوچ مئــرادوف،1995: 30(.   می شــود  ســرد  زمســتان 
- اگــر ریــزش مــوی ســگ از قســمت ســرش آغــاز شــود، هــوا در زمســتان ســرد و اگــر از قســمت بدنــش شــروع شــود، زمســتان 

معتــدل خواهــد شــد )غوچ مئــرادوف،1995:11(.
- اگــر تارهــای عنكبــوت در هــوای آزاد شــناور باشــد، زمســتان ســرد و خشــک خواهــد شــد )غوچ مئــرادوف، 1995: 3٠، الیاســووا، 

.)114 :2005
ع زیاد باشد، در زمستان خشک  سالی می شود )اورأیف، 1993: 46(. - اگر در پاییز تارهای عنكبوت در مزار

- اگــر درختــان  بعــد از ســرما زدن، برگهایشــان را بتدریــج بریزنــد، زمســتان چنــدان ســرد نخواهــد شــد، ولــی اگــر درختــان، 
برگهایشــان را یكبــاره یــا در کوتــاه مــدت و یــا درازمــدت نریزنــد، زمســتان ســرد می شــود )غوچ مئــرادوف، 1995: 31(.

- اگــر اولیــن بارندگــی مــاه نوامبــر در شــب اتفــاق بیفتــد، زمســتان ســرد می شــود و اگــر در روز ببــارد، زمســتان معتــدل می  شــود 
)غوچ مئــرادوف، 1995:31، الیاســووا، 2005: 117(. 

- در تابســتان کــه چوبــک گل می  دهــد، اگــر گل هایــش قرمــز روشــن باشــد، زمســتان ســرد و اگــر قرمــز متمایــل بــه زرد باشــد، 
زمســتان معتــدل خواهــد بود)غوچ  مئــرادوف، 1995: 27(.

- اگــر کلاغ  هــا در زمســتان قارقــار کننــد، اینگونــه اســتنباط شــده اســت کــه ایــن عمــل نشــانه باریــدن بــرف اســت. ))الیاســووا، 
 .)120 :2005

- اگــر اولیــن برفــک صبحگاهــی کــه در پاییــز بــر روی زمیــن می نشــیند، مــدت طولانــی بمانــد، زمســتان پربرفــی پیــش رو خواهــد 
بود)اورأیــف، 1993: 46، غوچ  مئــرادوف، 1995: 27، الیاســووا، 2005: 113(. 

- اگــر در مــاه آخــر پاییــز آســمان رعــد و بــرق بزنــد، زمســتان پربرفــی پیــش رو خواهــد بــود )غوچ  مئــرادوف، 1995:31، الیاســووا، 
 .)117 :2005

- اگــر در تابســتان علف هــای هــرز در زمیــن پخــش نشــوند و بــه حالــت عمــودی رشــد کننــد، زمســتان پربرفــی پیــش  رو خواهــد 
بــود )اورأیــف، 1993: 47 – 46، الیاســووا، 2005: 119(. 

- اگر آب بستر رودخانه در ماه نوامبر بیشتر از قبل شود، زمستان، بارانی خواهد بود )غوچ  مئرادوف، 1995: 28(. 
- اگــر موش هــای صحرایــی بــه تكاپــو بیفتنــد و غــلات و تــه مانــده ســاقه گنــدم و جــو را بــه لانه شــان ببرنــد، زمســتان ســختی در 

پیــش رو خواهــد بــود )الیاســووا، 2005: 118(. 
- اگــر بهــار پربــارش، تابســتان مرطــوب، پاییــز کمــی گــرم باشــد، زمســتان مــدت طولانــی دوام خواهــد داشــت )اورأیــف، 1993: 47، 

الیاســووا، 2005: 120(. 
- اگر زمین در زمستان به شدت یخ ببندد، گندم پر حاصل می شود )اورأیف، 1993:46، الیاسووا، 2005: 117(. 

:  پیش بینی وضعیت آب و هوا با توجه به وضعیت آب و هوای نوروز
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ــا بحــث مــورد نظــر  ــوروز باورهــای متعــددی در میــان ترکمن  هــا رایــج اســت. در این  جــا چنــد مــورد را در ارتبــاط ب ــا ن در ارتبــاط ب
می  آوریــم.   

، ابری و یا مه آلود باشد، آن سال بسیار پربارش می  شود )الیاسووا، 2005: 124(.  - اگر آسمان در شب نوروز
- اگــر در نــوروز بــرف و بــاران ببــارد، آن ســال بســیار پربــارش خواهــد شــد )الیاســووا، 2005: 124( و یــا پــر محصــول خواهــد شــد 

)غوچ  مئــرادوف، 1995: 31(. 
- اگر هوا در نوروز ابری باشد، تا ماه ژوئن ابری خواهد بود )غوچ  مئرادوف، 1995:31، الیاسووا، 2005: 125(. 

- اگر در نوروز هوا بسیار گرم بشود، ممكن است که با کم  بارشی مواجه بشویم )الیاسووا، 2005: 124(. 
- اگر در ایام نوروز در سپیده دم، برفک صبحگاهی بر زمین بنشیند، زمین حاصلخیز می شود )الیاسووا، 2005: 124(.  

 - اگر در نوروز هوا سرد باشد، غلات پرمحصول می شود )الیاسووا، 2005: 124(.  
- اگــر در نــوروز بــر روی شــاخه های نــازک دراز مرطــوب درختــان، قطــرات آب دیــده شــود، درختــان پــر بــار می شــوند )الیاســووا، 

  .)124 :2005
- اگــر مــاه در نــوروز از ســمت شــمال طلــوع کنــد، ســال خنــک و اگــر از ســمت جنــوب طلــوع کنــد، تابســتان بســیار گــرم خواهــد 

ــرادوف، 1995: 31(.  ــد )غوچ  مئ ش

 پیش بینی وضعیت های مختلف هوا با توجه به نشانه ها:

 در ایــن بخــش وضعیت هــای گوناگــون هــوا بــر اســاس نشــانه ها بررســی می شــود. ممكــن اســت بــا توجــه بــه برخــی از علائــم 
و نشــانه ها، هــوا گــرم، ســرد، بارانــی، برفــی، صــاف، گرفتــه و خفــه، یــا همــراه بــا وزش بــاد و نســیم و... باشــد. بــا توجــه بــه باورهــا، 
اشــخاص پیش بینــی می کننــد کــه در آن روز و یــا فــردا و .... وضعیــت هــوا چگونــه خواهــد بــود؟ بــرای نمونــه هــوا بارانــی خواهــد 

شــد یــا برفــی و یــا آفتابــی و...   

  نشانه های بارش باران و یا نباریدن باران: 
در ایــن قســمت بــر اســاس رفتــار حیوانــات، وضعیــت ابرهــا، خورشــید، مــاه و ســتارگان و... پیش بینــی بــارش بــاران و نباریــدن 

بــاران انجــام می شــود.
- اگر گوسفند گوشش را بجنباند، باران می بارد )الیاسووا، 2005: 114(. 

- اگــر پرنــدگان جمــع بشــوند و از درختــی بــر درختــی بنشــینند و چهچــه بزننــد، همــان روز یــا فــردای آن روز بــاران می  بــارد 
 .)29  :1995 )غوچ  مئــرادوف، 

- اگــر قورباغه هــا از آب بیــرون آمــده و بــه میــان بوته  هــا بخزنــد، فــردای آن روز بــاران می بــارد )غوچ  مئــرادوف، 1995: 25، الیاســووا، 
 .)114 :2005

- اگر گربه دمش را بلیسد و بدنش را بر دیوار بمالد، آن روز بارانی می شود )الیاسووا، 2005: 118(.
- اگر گربه دست و پایش را لیس بزند، ]نشانه آن است[ که باران در راه است )فجوری،1399(.

- چنیــن حــدس زده می شــود کــه اگــر پرســتو در ســطح پاییــن و نزدیــک بــه زمیــن پــرواز کنــد، بــاران خواهــد باریــد )الیاســووا، 
.)120 :2005

- اگــر پرنــده روی یــک پایــش بایســتد و بــه خــواب بــرود، فــردای آن روز هــوا خنــک می  شــود و یــا بــاران می  بــارد )غوچ  مئــرادوف، 
 .)25 :1995
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- اگــر در مــكان خالــی یــا فضــای بــاز و کــوه داد بكشــی و صدایــت منعكــس نشــود، ممكــن اســت بــاران ببــارد )غوچ  مئــرادوف، 
1995: 29، الیاســووا، 2005: 115(. 

- اگر نمكی که در پاکت کاغذی جا دارد، کمی خیس شود، باران می بارد )غوچ  مئرادوف، 1995: 29، الیاسووا، 2005: 115(.
- اگر تنباکو کمی نم بكشد، باران می بارد )غوچ  مئرادوف، 1995: 29(.

- پــس از خمیــر کــردن؛ اگــر دســت آغشــته بــه خمیــر را در نهــر روســتا شست وشــو دهنــد، بــاران خواهــد باریــد )مــرادی، 1396: 
.)90

- اگــر بــاد از پاییــن یعنــی از طــرف دریــا باشــد، امــروز بارندگــی اســت و بــاران می بــارد و اگــر از طــرف مشــرق باشــد می گوییــم 
هیچ جــا نرویــد، چــون امــروز طوفــان و ســیل اســت و گرفتــار ســیل می  شــوید )حمیدرضــا نــوروزی، 1400(.

- اگر ابرها به مدت طولانی روی کوه بمانند، فردای آن روز باران خواهد بارید )اورأیف، 1993: 46، الیاسووا، 2005:  116(.
- اگر ابر سفید تمام آسمان را پوشانده باشد، آن روز یا فردای آن روز بارندگی خواهد بود )سلطان بهادری، 1400(. 

ــی  ــری و بارندگ ــردای آن روز اب ــد، ف ــروب کن ــود، غ ــده ش ــه دی ــدون آنك ــاب ب ــروب، آفت ــگام غ ــی هن ــاف و آفتاب ــوای ص ــر در ه -  اگ
می  شــود )یاســین قزلجــه، 1400(. 

- اگــر مــاه بــه هنــگام طلــوع، آبی فــام پرتــو بیفكنــد، فــردای آن روز بــاران می  بــارد )الیاســووا، 2005: 120(و یــا ]پــس از مدتــی[ بــاران 
می بــارد )غوچ  مئــرادوف،1995: 22(.

ــف،  ــاران می بارد)اورأی ــردای آن روز ب ــد، ف ــفق بتاب ــان ش ــودی از می ــور عم ــه ط ــای آن ب ــید، پرتوه ــروب خورش ــگام غ ــه هن ــر ب - اگ
.)116  :2005 الیاســووا،   ،1995:27 غوچ مئــرادوف،   ،1993:46

 .)1400 ، - اگر موقع غروب خورشید، ابر جلوی آن را بگیرد، می گویند فردا باران می بارد)بنیامین علی پور
- اگــر ســتارگان راه شــیری بــه روشــنی دیــده شــوند، فــردای آن روز هــوا صــاف و اگــر رنــگ پریــده دیــده شــوند، فــردای آن روز بــاران 

می بارد)غوچ مئــرادوف، 1995:29، الیاســووا، 2005: 119(.
خ ســحرگاهی، بــه هنــگام روشــن شــدن هــوا بتدریــج ســفید نشــده و یكبــاره رنــگ ببــازد، بــاد شــدیدی مــی وزد و  - اگــر فلــق ســر

بــاران می بــارد )اورأیــف،1993:46، غوچ مئــرادوف، 1995:22(.
- اگر شب بالای کوه، رعد و برق بزند، بارش باران تا فردا ادامه می یابد )اورأیف، 1993: 46، الیاسووا، 2005: 116(.

- اگــر هنــگام باریــدن بــاران، کــف دســت خــود را بــرای دعــا بــالا ببریــم، می گوینــد بــه مــدت چهــل روز بــاران می  بــارد )بنیامیــن 
 .)1400  ، علی  پــور

- اگر روی کفن مرده باران بخورد، می گویند به مدت چهل روز باران می بارد )همان(. 

  برخی از نشانه ها دلالت بر آن دارد که باران نخواهد بارید
- اگــر صبــح زود، محــل طلــوع خورشــید بــه رنــگ خاکســتری متمایــل بــه ســفید باشــد، آن روز بــاران نمی  بــارد )اورأیــف، 1993: 46، 

الیاســووا، 2005: 118(. 
- اگر گربه در وسط خانه درازکش بخوابد، حتی اگر آن روز در آسمان ابر هم باشد، باران نمی بارد )الیاسووا، 2005:  118(. 

- اگر ماه نو به هنگام طلوع، شفاف دیده شود، در طول ماه باران نمی بارد )الیاسووا، 2005: 120(. 
نشانه های بارش برف و نباریدن برف: 

خ باشد، فردای آن روز برف می بارد )غوچ مئرادوف، 1995:22(. - اگر ماه در زمستان به رنگ سر
- اگر در بیستم اکتبر هوا سرد  بشود و بارندگی باشد، در بیست و دوم نوامبر برف می بارد )غوچ  مئرادوف، 1995:28(.
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 - اگر آلبالو در نوامبر، برگ نو آورد، در دسامبر منتظر برف نباش )غوچ مئرادوف، 1995:31(.
- نُه روز بعد از آمدن چكاوک، برف می بارد )همان، 28(.

- اگــر موش هــا در پنبه زارهــا، الیــاف پنبــه را جویــده و دور بیندازنــد، بــرف باریــده شــده، مــدت طولانــی روی زمیــن می مانــد 
)الیاســووا، 2٠٠5: 117(.

- اگر شب، برفک صبحگاهی بر زمین بنشیند، روز برف نمی بارد )اورأیف، 1993:46، الیاسووا، 2005: 115(. 

 نشانه های گرم شدن هوا: 

- اگــر نســترن کوهــی در ســحر گلبرگ هایــش را بــاز نكنــد، آن روز بســیار گــرم خواهــد شــد )غوچ  مئــرادوف، 1995: 26، الیاســووا، 
 .)112 :2005

- اگــر پرنــدگان صبــح زود در زیــر بــرگ پنهــان شــوند، ]نشــانه آن اســت کــه[ آن روز هــوا گــرم خواهــد شــد )غوچ  مئــرادوف، 1995: 
26، الیاســووا، 2005: 112(. 

- اگر قمری ها آواز بق بقو سر دهند، همان روز هوا گرم می شود )غوچ  مئرادوف، 1995: 29(.
- اگــر قورباغه هــا در نهرهــا تــا هنــگام ســپیده دم، بــه خــواب نرونــد؛ فــردای آن روز هــوا گــرم خواهــد شــد )غوچ  مئــرادوف، 1995: 

26، الیاســووا، 2005: 112(. 
- اگر ماه نو از سمت جنوب طلوع کند، سراسر ماه هوا گرم می شود)غوچ  مئرادوف، 1995: 27، الیاسووا، 2005: 112(. 

خ باشد، فردای آن روز هوا گرم می شود )اورأیف، 1993: 46(.   - اگر شب، رنگ ماه سر
- اگــر کلاغ هــا بــه هنــگام فــرا رســیدن بهــار، شــروع بــه فــرود آمــدن کنــار آب کننــد، گرمــا زودتــر از معمــول فــرا می  رســد )الیاســووا، 

.)114 :2005
- اگــر گلــی بــه نــام گیجه گؤزه لــی، شــب، غنچه هایــش را بــاز نكنــد، فــردای آن روز هــوا بســیار گــرم می  شــود )غوچ  مئــرادوف، 

                          .)26  :1995

  نشانه های سرد شدن هوا:  
- اگر پرندگان در پاییز نزدیک به زمین پرواز کنند، سرما زودتر می رسد )اورأیف، 1993: 46(.  

- ماه اگر در پاییز به صورت عمودی طلوع کند، سرما زودتر می رسد )اورأیف، 1993: 46، الیاسووا، 2005: 116(.  
- در پاییز دو هفته بعد از مهاجرت دُرناها، سرما فرا می رسد )الیاسووا، 2005: 121(. 

- اگــر  غــاز در روز معتــدل، روی یــک پایــش بایســتد، فــردای آن روز هــوا ســرد می شــود )غوچ  مئــرادوف، 1995: 31، الیاســووا، 
 .)115 :2005

- اگر گربه عطسه کند، باید منتظر سرد شدن هوا ماند )الیاسووا، 2005: 113(. 
- اگر قرقاول ها، کبک  ها زیر بوته ها بروند، نشانه آن است که فردا هوا خیلی سرد خواهد شد )الیاسووا، 2005: 117(.  

- اگر آلبالو، در نوامبر برگ نو آورد، هوا سرد می شود )الیاسووا، 2005: 114(. 
- اگــر در شــب در طــول نهــر ســكوت برقــرار باشــد و امــواج آب بــدون ســر و صــدا جــاری شــوند، فــردای آن روز هــوا ســرد 

 .)28  :1995 می  شــود)غوچ  مئرادوف، 
- اگــر شــب ســیم های عبــوری بــرق در هــوای صــاف بــه آرامــی بــه ایــن طــرف و آن طــرف تــكان بخورنــد، فــردای آن روز هــوا ســرد 

می  شــود)غوچ  مئرادوف، 1995: 30، الیاســووا، 2005: 117(. 
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- اگــر علفچه هــای ســبز از بــن علف هــای خشــک و زرد شــده پاییــزی، شــروع بــه رویــش نمایــد، ســرما دیــر فــرا می  رســد 
 .)28  :1995 )غوچ  مئــرادوف، 

- اگــر هیزم هایــی کــه از بیــرون آورده شــده، بــا ســر و صــدای خاصــی بســوزند، ســرما تــا دیــر وقــت ادامــه می  یابــد )اورأیــف، 1993: 
46، غوچ  مئــرادوف، 1995: 30، الیاســووا، 2005: 118(. 

 نشانه های هوای معتدل و خنک:

- اگــر هنــگام غــروب خورشــید، جلــوی آن را شــفق رنگارنــگ بگیــرد، شــب هــوا معتــدل می شــود )غوچ  مئــرادوف، 1995: 28، 
الیاســووا، 2005: 116(.

- اگر هنگام غروب خورشید، شفق سرخرنگ شود، فردای آن روز، هوا معتدل می شود )غوچ  مئرادوف، 1995: 27(. 
- اگر گربه به پشت بغلتد و به بدنش کش  و قوس بدهد، آن روز هوا معتدل می شود )الیاسووا، 2005: 118(. 

 - اگر کلاغ  ها در زمستان به سوی کوه  ها پرواز کنند، نشانه معتدل شدن هوا است )الیاسووا، 2005: 121(. 
 - اگر ماه نو از شمال طلوع کند، سرتاسر ماه هوا خنک می  شود )غوچ  مئرادوف، 1995: 27، الیاسووا، 2005: 112(. 

  - اگــر پرنــده  ای روی یــک پــا بایســتد و بــه خــواب بــرود، فــردای آن روز هــوا خنــک می  شــود )غوچ  مئــرادوف، 1995: 25، الیاســووا، 
 .)114 :2005

 - اگر کلاغ  ها در نوروز قارقار کنند، نشانه آن است که هوا در ماه آینده خنک خواهد شود )الیاسووا، 2005: 124(. 

 نشانه  های هوای گرد و خاکی:

غ با صدای بلند قدقد کند، هوا گرد و خاکی می  شود )غوچ  مئرادوف، 1995: 26(.   - اگر مر
ــف، 1993: 46،  ــزد )اورأی ــر می خی ــاک ب ــرد و خ ــا گ ــراه ب ــاد هم ــردای آن روز ب ــوند، ف ــده ش ــده دی ــگ پری ــب رن ــتارگان در ش ــر س - اگ

الیاســووا، 2005: 115(.  غوچ  مئــرادوف، 1995: 21، 

 نشانه  هایی برای وزش نسیم و باد:

اگــر اشــعه آفتــاب بــه محــض طلــوع، بجــای اینكــه بتدریــج بتابــد بــه یكبــاره و ســوزان بتابــد، بعــداز ظهــر بــاد گــرم خواهــد وزیــد 
.)22  :1995 )غوچ  مئــرادوف، 

ــود  ــد ب ــیم خواه ــا وزش نس ــراه ب ــردا، هم ــوای ف ــد، ه خ باش ــر ــب س ــه ش ــا نیم ــید ت ــروب خورش ــان غ ــرب در زم ــمت غ ــر س  - اگ
.)31  :1995 )غوچ  مئــرادوف، 

 - اگر موقع طلوع ماه، روی آن کدر باشد، فردای آن روز نسیم مرطوب می  وزد )غوچ  مئرادوف، 1995: 22(.
- اگر موقع طلوع ماه نو، هاله  ای  اطرافش تشكیل شود، فردای آن روز باد خواهد وزید )همان، 22(.

خ تیره باشد، فردای آن روز باد خواهد وزید )همان، 29(. - اگر فلق به رنگ سر
- اگر پرندگان خانگی چهچهه نزنند، فردای آن روز باد خواهد وزید )همان،30، الیاسووا، 2005: 117(. 

- اگــر در مــكان خالــی یــا هــوای آزاد و در کــوه فریــاد بكشــی و صدایــت منعكــس نشــود، ممكــن اســت بــاد بوزد)غوچ  مئــرادوف، 
.)29 :1995

- اگر کوزه و ظرفی که در فضای آزاد انداخته شده، با برخورد نسیم به صدا در بیاید، فردای آن روز باد می  وزد )همان(.
غ  ها در طول روز بدنشان را جمع کرده بخوابند، هوا همراه با وزش باد سرد خواهد شد )همان،30(. - اگر مر
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 نشانه های دگرگون شدن/ به هم خوردن هوا:

- اگــر هنــگام طلــوع خورشــید، حلقــه ای گــرد آن تشــكیل شــود و پرتوافكنــی کنــد هــوا دگرگــون می  شــود )غوچ  مئــرادوف، 1995: 
.)29

- اگــر ســتارگان در آســمان بــه نــدرت دیــده شــوند، فــردای آن روز هــوا دگرگــون خواهــد شــد )غوچ  مئــرادوف، 1995: 29، الیاســووا، 
  .)114 :2005

- اگر پرستوها جیک جیک کنان از روی آب پرواز کنند، هوا به هم می خورد )غوچ  مئرادوف، 1995: 25، الیاسووا، 2005:  114(. 
- اگر جغد همچنان سروصدا کند، نشانه به هم خوردن هوا است )الیاسووا، 2005: 121(.

  نشانه های هوای صاف:
خ کمرنــگ باشــد، نشــانه آن اســت کــه  خ یــا ســر - اگــر بــه آســمان در بعدازظهــر هنــگام غــروب نــگاه کنــی و آســمان بــه رنــگ ســر

در روز بعــد هــوا صــاف خواهــد شــد )محمــد نــوروزی، 1400(. 
- اگــر موقــع غــروب خورشــید، جلــوی آن را شــفق رنگارنــگ بپوشــاند، شــب هــوا معتــدل و فــردای آن روز هــوا صــاف خواهــد بــود 

)اورأیــف، 1993: 46، غوچ  مئــرادوف، 1995: 28، الیاســووا، 2005: 116(. 
- اگر ستارگان راه شیری در آسمان به روشنی دیده شوند، فردای آن روز هوا صاف خواهد شد )الیاسووا، 2005: 119(. 

- اگــر ســتارگان در شــب، در وضعیــت درخشــان و انــگار در حــال افتــادن بــه زمیــن باشــند، فــردای آن روز، هــوا صــاف و بــدون 
وزش نســیم خواهــد بود)غوچ مئــرادوف 1995: 22، الیاســووا، 2٠٠5: 119(.

- اگر در مكان خالی و یا هوای آزاد و کوه فریاد بكشــی و صدایت منعكس شــود، هوا صاف خواهد شــد )غوچ  مئرادوف،1995: 
29، الیاسووا، 2005: 115(.

- اگر در ژانویه صبح زود برفک بر زمین بنشیند، آن روز هوا صاف و شب یخبندان خواهد شد )غوچ   مئرادوف، 1995 :3٠(.
- اگر کبوترها همچنان بق  بقو کنند، نشانه آن است که هوا صاف خواهد شد )الیاسووا، 2005:  118(. 

 نشانه های هوای خفه و گرفته:  

شــد  خواهــد  گرفتــه  و  خفــه  هــوا  روز  آن  فــردای  ندهــد،  ســر  آواز  باشــد،  آب  کــه  محلــی  در  شــب،  در  آبــدزدک،  اگــر   -
.)115  :2005 الیاســووا،  )غوچ  مئــرادوف،1995:26، 

- اگر قورباغه ها بیرون آمده و آواز سر دهند، آن روز هوا گرفته و خفه خواهد شد )غوچ  مئرادوف، 1995: 26(.
آن روز، هــوا گرفتــه و خواهــد شــد )اورأیــف1993: 46،  آســمان بــه رنــگ شــیری باشــد و بــه ســفیدی بزنــد، فــردای  -   اگــر 

.)21 غوچ  مئــرادوف،1995: 
- اگــر در شــب پاییــزی، جلــوی مــاه بــدون درخشــندگی باشــد و بــه ســفیدی گرایــد، فــردای آن روز هــوا گرفتــه و خفــه خواهــد شــد 

)غوچ مئــرادوف، 1995: 27(.

:   موارد دیگر
- اگــر شــب، مــاه گاهــی روی ابــر دیــده شــود و گاهــی هــم زیــر ابــر پنهــان شــود، فــردای آن روز هــوا غیــر قابــل پیش بینــی می  شــود 

)غوچ  مئــرادوف، 1995: 26، الیاســووا، 2005: 119(. 
- اگر کلاغ   ها نوک  هایشان را زیر بال  هایشان فرو برند، سرمای سرد و گزنده  ای در پیش  رو خواهد بود )الیاسووا، 2005: 120(. 

- اگر در ژانویه صبح زود برفک بر زمین بنشیند، آن روز هوا صاف ولی شب یخبندان می  شود )غوچ  مئرادوف، 1995: 30(. 
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- اگــر هــوای مــاه ژانویــه ماننــد هــوای نــوروز باشــد، می  گوینــد در نــوروز هــم بایــد منتظــر هوایــی چــون هــوای مــاه ژانویــه بــود 
)الیاســووا، 2005: 121(.  

خ شــود  خ شــود، فــردای آن روز هــوا مســاعد خواهــد شــد. اگــر در ســپیده دم، فلــق ســر  - اگــر موقــع غــروب خورشــید، شــفق ســر
هــوا نامســاعد می شــود. از نیــاکان مــا ایــن ضرب المثــل باقــی مانــده اســت: اگــر شــفق شــامگاهی بــه ســرخی گرایــد، بــدان کــه 
عروســت صاحــب فرزنــد پســر خواهــد شــد و اگــر فلــق در صبحــگاه بــه ســرخی گرایــد، بــدان کــه ثروتــت بــه تــاراج خواهــد رفــت. 

)الیاســووا، 2005: 113(. 
- اگر هنگام غروب در هوای ابری، خورشید دیده شود، فردای آن روز هوا آفتابی می شود )یاسین قزلجه، 1400(.

- اگــر بــه هنــگام غــروب، در هــوای صــاف و آفتابــی، خورشــید بــدون آنكــه دیــده شــود، غــروب کنــد، فــردای آن روز ابــری و بارندگــی 
می  شــود )یاســین قزلجــه، 1400(.

.)1400 ، - اگر به هنگام عصر، خورشید کامل و واضح دیده شود، فردا هوا آفتابی است ) بنیامین علی پور
چ فراوان خواهد رویید )غوچ  مئرادوف، 1995: 29، الیاسووا، 2005: 114(.  - اگر در بهار رعد و برق زیاد بزند، قار

- اگــر محــل غــروب خورشــید بــه رنــگ شــیری باشــد، شــب مه آلــود نخواهــد شــد )اورأیــف، 1993: 47، غوچ  مئــرادوف، 1995: 28، 
الیاســووا، 2005: 119(. 

- اگر در چند روز اول سال بارندگی شود، آن سال پر باران میشود )یاسین قزلجه، 1400(. 
- اگــر در روی زمیــن بــدی و شــر زیــاد باشــد، مــادر زمیــن، انحــراف و بدی هــا را نمی توانــد تحمــل کنــد و بــه همیــن خاطــر زلزلــه 

می آیــد )الیاســووا، 2005: 122(. 
آمــدن زلزلــه اســت  بــالا بپرنــد، نشــانه  آب  از  - اگــر حیوانــات جمــع شــوند و زوزه بكشــند و داد و فریــاد کننــد و ماهیــان 

.)11  :1995 )غوچ  مئــرادوف، 
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